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Becky Lynch, de son vrai nom Rebecca Quin, est une catcheuse depuis 21 ans. Elle a connu le second plus

 long règne de championne de la WWE (World Wrestling Entertainment, la plus grande entreprise de catch
 du monde) : 400 jours. Elle a participé au tout premier Main Event (tournoi principal) de Wrestlemania

 (important événement de catch) 100% féminin.

• Becky Lynch, de son vrai nom 
Rebecca Quin, nait en Irlande le 
30 janvier 1987. Elle est depuis son 
plus jeune âge dans le monde du 
catch. Son papa et son frère font 
aussi du catch dans d’autres com-
pagnies. C’est sans aucun doute 
la raison pour laquelle elle devient 
aussi catcheuse.

• Becky Lynch débute sa car-
rière de catcheuse en 2002 à 
la Nation Wersterling Alience. 
La catcheuse va faire quelques 
combats en France et en Amé-
rique. Le 8 avril 2013, Becky signe 
son contrat à la WWE et devient 
ainsi professionnelle. Le 26 juin 
2014, elle arrive à NXT (le centre 
de formation des jeunes talents).

• Quelque mois plus tard, l’ath-
lète va à RAW (l’un des deux shows 
principaux de la WWE). Pendant 
cette année, elle ne va pas gagner 
de titre. L’année d’après, elle se 
fait transférer à SmackDown (deu-
xième show de la WWE). Le 11 sep-
tembre, lors du show de Backlash, 
Becky Lynch gagne son premier 

titre féminin de SmackDown. Elle 
va continuer sa carrière enchaî-
nant victoires comme défaites. 
Suite à une rivalité entre Becky 
Lynch, Charlotte Flaire (la fille de 
Rick Flair, grand catcheur) et Ron-
da Rousey, les trois femmes vont 
s’affronter au 35e Wrestlemania 
(en 2019) dans le tout premier Main 
Event 100% féminin de l’histoire 
de Wrestlemania. Et la finalité de 
ce match est que Becky Lynch va 
arriver à le gagner et à être la pre-
mière femme à remporter les deux 
titres de la division féminin de la 
WWE. Il s’agit du moment culminant 
de la catcheuse. La même année, 
elle gagne également Élimination 
chambre (six super star sont en-
fermées dans une cage et il faut 
réussir à éliminer les cinq autres 
pour gagner).

• L’année d’après, le 11 mai 2020 
pendant le Covid 19, avec son com-
pagnon Seth Rollins (grand cat-
cheur de la WWE, elle annonce sa 
grossesse durant un show télévisé 
de RAW. Ensuite, Becky se marie 
avec Seth Rollins le 29 juin 2021. Le 
21 août, après son accouchement, 

la catcheuse revient en « heel » 
pour récupérer son titre qu’elle 
gagne. Il faut savoir que le catch, 
c’est surtout du spectacle et, 
comme dans tous les spectacles, 
il y a les gentil (face ou baby face), 
les personnes que le public adore 
et il y a les méchant (heel), ceux qui 
sont hués par le public. Durant sa 
carrière, Becky a essentiellement 
été une face, ce qu’elle redevient 
en effectuant une face turn lors du 
Wrestlemania 40 (en 2024).

• En tout, Becky Lynch, c’est 
21 ans de carrière, cinq titres de 
championne de SmackDown, deux 
de championne de RAW. Elle a aussi 
été une fois championne par équipe 
avec Lita (une autre catcheuse). 
Elle a participé plusieurs fois à TLC 
(tables, ladders & chairs), c’est-
à-dire un match où tous les objets 
sont autorisés. Elle a gagné une 
royale rumbel (match où trente su-
per stars rentrent l’une à la suite de 
l’autre et où il faut être le dernier 
dans le ring pour gagner).

• En 2024, la catcheuse continue 
toujours sa carrière exceptionnelle.
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