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Mathilde est la reine des Belges depuis 2013. Elle est engagée dans les causes sociales, la santé mentale 
et le développement durable, tout en soutenant le roi dans ses fonctions.

• L'actuelle reine des Belges est 
Mathilde Marie Christine Ghislaine 
d'Udekem d'Acoz. Elle est née le 
20 janvier 1973 à Uccle.

• Elle est la fille du comte Patrick 
d’Udekem d’Acoz et d'Anna Maria 
Komorowska. Mathilde a étudié la 
logopédie à l'Institut Libre Marie 
Haps à Bruxelles.

• Le 4 décembre 1999, elle épouse 
le prince Philippe de Belgique. En-
semble, ils ont quatre enfants : Éli-
sabeth, Gabriel, Emmanuel et Éléo-
nore. Mathilde est devenue reine 
des Belges le 21 juillet 2013 quand 
son mari monte sur le trône.

• La reine Mathilde soutient le 
roi dans l’exercice de ses fonc-
tions en tant que chef de l’État. 
Elle effectue de nombreuses vi-
sites, entretient des contacts 
réguliers avec la population et 
participe aux activités officielles 
en Belgique ou à l’étranger.

• Elle est présidente d'honneur 
du Concours Musical International 
Reine Élisabeth de Belgique et de la 
Fondation Roi Baudouin. Mathilde 
est également membre du groupe 
de développement durable des 
Nations Unies et présidente ho-
noraire du Conseil fédéral pour le 
développement durable.

• Chaque année, elle effec-
tue une mission humanitaire à 
l’étranger afin de sensibiliser le 
public aux grandes causes so-
ciales et humanitaires.

• Passionnée par la culture, l’art 
et la danse, la reine apprécie la mu-
sique classique et moderne, joue du 
piano et s’intéresse à la littérature.

• Pendant son temps libre, elle 
aime se promener, pratiquer le 
vélo, le tennis et la natation. Elle 
apprécie également la nature et 
la vie au grand air.
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« Il est impératif de créer une société 
qui reconnait l'importance de la santé mentale 

au même titre que la santé physique.»


