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Judit Polgar est une joueuse d’échecs hongroise. Elle a obtenu le titre de grand maître international à 15 ans 
et est considérée comme la meilleure joueuse d’échecs de tous les temps. Du fait de son haut niveau, elle

 ne participait pas aux compétitions réservées aux femmes mais affrontait directement les meilleurs joueurs 
mondiaux dans les compétitions mixtes.

« Je dis toujours que les femmes devraient être 
suffisamment confiantes dans le fait qu’elles jouent 

aussi bien que les hommes, à la seule condition 
qu’elles soient prêtes à autant travailler et à prendre 
cela aussi sérieusement que les joueurs masculins. »

• Le 23 juillet 1976, Judit Pol-
gar naît à Budapest, en Hon-
grie. Judit et ses sœurs Susan 
et Sofia sont initiées aux échecs 
par Laszlo Polgar, leur papa. Ce 
grand pédagogue voulait mon-
trer que le génie n’est pas inné, 
mais que l’on peut atteindre l’ex-
cellence par l’entraînement.

• En 1988, alors qu’elle est 
championne du monde mixte des 
moins de 12 ans, elle remporte 
avec ses deux sœurs les olym-
piades d’échecs de Thessalo-
nique face à l’URSS.

• En décembre 1991, Judit Polgar 
remporte le championnat de Hon-
grie d’échecs. Elle devient grand 
maître international à 15 ans et 
cinq mois, battant ainsi le record 
de précocité qui était détenu de-
puis 33 ans par Bobby Fischer.

• En janvier 1996, son classe-
ment la place en 10e position 
parmi les meilleurs joueurs du 
monde : c’est la seule femme à 
accéder au top 10.

• En 1998, Judit Polgar rem-
porte un match d’échecs ra-

pides contre le champion du 
monde Anatoli Karpov.

• En 2002, elle gagne une partie 
contre le numéro 1 mondial Garry 
Kasparov : c’est la première femme 
à battre Kasparov dans une partie.

• Le 13 août 2014, elle annonce 
prendre sa retraite et arrête la 
compétition après l’olympiade 
d’échecs de 2014.

• En 2018, Judit Polgar commente 
en direct les grands tournois.
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