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Zara Rutherford a fait le tour du monde en solitaire à 19 ans et est la plus jeune femme a avoir réalisé cet exploit.

• Zara Rutherford nait le 5 juillet 
2002 à Bruxelles. Son père est pi-
lote professionnel et sa maman est 
avocate et pilote. Zara va à l’école 
de Rhode-Saint-Genèse jusqu'à 
ses 14 ans. Elle suit une formation 
de pilotage et obtient sa licence en 
2020, à seulement 18 ans. La pilote 
est alors scolarisée à Saint-Swit-
hun's School à Winchester.

• Quelque temps plus tard, elle 
annonce sa volonté de mener en 
solitaire un tour du monde à l’âge 
de 19 ans pour tenter de battre 
le record du monde détenu de-
puis 2017 par l’américaine Shaes-
ta Waiz. La jeune femme veut, de 
plus, battre deux autres records 
mondiaux : être la première 
femme à faire le tour du monde en 
ULM et être la première ressor-
tissante Belge à faire un tour du 
monde en solitaire dans un avion 
monomoteur. L’aviatrice vise éga-
lement à sensibiliser l’écart de 

représentation des femmes dans 
les domaines telles les sciences, 
la technologie, l’ingénierie, les 
mathématiques et l’aviation et 
de plus, elle incite davantage de 
femmes à s’y impliquer.

• A la suite de son annonce, Zara 
Rutherford entame son tour du 
monde en quittant l’aéroport de 
Courtrai-Wevelgem le 18 août 2021.

• Par la suite, elle fait, au final, 
plus de 43 escales. En résumé, la 
jeune femme débute sa course en 
Europe passe par l’Amérique puis 
l’Asie jusqu’en Corée du sud. Alors 
qu’elle tente d’atterrir, l’aviatrice 
reçoit l’aide d’une pilote de la com-
pagnie KLM au-dessus de la mer du 
Japon. La pilote de KLM s’assure 
de contacter le contrôle aérien 
après un problème de radio. L’avia-
trice de KLM relaye les messages 
de Zara Rutherford aux contrô-
leurs et l’aide à trouver les bonnes 
fréquences. La jeune pilote atterrit 

en Corée du Sud pour sa première 
escale asiatique. La jeune femme 
doit encore passer par l’Indonésie, 
l’Inde, le Moyen-Orient avant de re-
venir en Belgique.

• Zara Rutherford achève son 
tour du monde le 20 janvier 2022. 
Elle a pris 155 jours pour faire son 
tour du globe. Quelque temps 
après son arrivée, elle reçoit le 
prix de l’innovation aux congrès 
d’Aix-la-Chapelle en Allemagne 
pour son esprit pionnier et sa pas-
sion pour la technologie. La pilote 
détient également trois autres 
records : elle est la plus jeune 
femme à faire le tour du monde ; 
elle est aussi la première femme 
à faire le tour du monde en avion 
ULM et elle est inscrite au “Livre 
Guinnes des Records” comme la 
plus jeune circumnavigatrice so-
litaire. Cette femme est égale-
ment la première ressortissante 
Belge à faire le tour du monde en 
solitaire dans un monomoteur.
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