


TERESA MERE

Religieuse catholique albanaise naturalisée indienne, missionnaire en Inde, prix Nobel de la paix en 1979.

« Ce que nous faisons n'est qu'une goutte
d’eau dans lU'océan, mais lU'océan serait
moins grand sans cette goutte. »

® Mére Teresa, née Anjezé Gonx-
he Bojaxhiu le 26 ao(it 1910 a Skop-
je (aujourd’hui en Macédoine du
Nord), est 'une des figures hu-
manitaires les plus marquantes du
XXe siecle. Issue d’'une famille al-
banaise catholique, elle manifeste
trés tot un profond désir de servir
Dieu et les plus démunis. A I'age de
18 ans, elle quitte sa famille pour
entrer chez les sceurs de Loreto
en Irlande, avant d’étre envoyée
en Inde, pays qui deviendra le
cceur de sa mission.

® Aprés avoir prononcé ses voeux
religieux, elle devient enseignante
dans une école de Calcutta.C'est
en 1946, lors d’'un voyage en train,
quelle vit ce quelle appellera «
Pappel dans I'appel» : une convic-
tion intérieure forte linvitant a
quitter le couvent pour se consa-
crer entierement aux plus pauvres
parmi les pauvres. En 1950, elle

fonde la congrégation des Mission-
naires de la Charité, dont la mission
est de prendre soin des personnes
abandonnées, malades, mourantes
ou marginalisées.

® Mére Teresa se distingue par
son engagement radical auprés
des plus démunis : Iépreux, orphe-
lins, mourants desrues, personnes
rejetées par la société. Elle ouvre
a Calcuttala Maison des mourants,
offrant dignité et réconfort a ceux
qui n‘avaient plus d’espoir. Son ac-
tion s’étend rapidement & travers
le monde : hépitaux, orphelinats
et centres d’accueil voient le jour
dans plus de cent pays.

® Malgré son immense renom-
mée, Mére Teresa méne une vie
d’une grande simplicité, fidele a
son message d’humilité et de ser-
vice. Elle insiste sur I'importance
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des petits gestes accomplis avec
amour, affirmant que « ce que nous
faisons n’est qu’une goutte d’eau
dans I'océan, mais I'océan serait
moins grand sans cette goutte ».

® Son ceuvre est saluée interna-
tionalement. En 1979, elle recoit le
prix Nobel de la paix pour soncom-
bat contre la pauvreté et la souf-
france humaine. Elle utilise cette
reconnaissance pour défendre les
plusvulnérables et rappelerlares-
ponsabilité morale de chacun.

® Mére Teresa s’éteint le 5 sep-
tembre 1997 a Calcutta. Elle est
béatifiée en 2003 puis canonisée
en 2016 par I'Eglise catholique.
Aujourd’hui encore, son héritage
perdure a travers les Mission-
naires de la Charité et son mes-
sage universel de compassion, de
dignité humaine et d’amourincon-
ditionnel envers les plus pauvres.
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