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Symbole de force et de détermination, Béatrice Vio est une escrimeuse italienne, plusieurs fois championne 
paralympique. Son parcours prouve qu’avec du courage, rien n’est impossible.

• Béatrice Vio naît le 4 mars 1997 
à Venise, en Italie. Elle grandit dans 
une famille unie, entourée de ses 
parents, Ruggero et Teresa, et de 
sa sœur, Maria Sole. Dès son plus 
jeune âge, Béatrice se découvre 
une passion pour l’escrime. À seu-
lement cinq ans, elle commence à 
pratiquer ce sport avec détermi-
nation. Son talent exceptionnel se 
révèle rapidement. À onze ans, elle 
est déjà classée cinquième mon-
diale dans sa catégorie. Son ob-
jectif est clair, elle veut progres-
ser toujours plus et représenter 
l’Italie aux Jeux olympiques.

• Mais à cet âge, la vie de Béatrice 
prend un tournant dramatique. 
Elle contracte une méningite ful-
gurante, une maladie qui met sa vie 
en danger. Pour la sauver, les mé-
decins n’ont d’autre choix que de 

l’amputer des quatre membres. 
Cette épreuve bouleversante au-
rait pu anéantir ses rêves, mais 
Béatrice fait preuve d’un courage 
extraordinaire. Après trois mois 
d’hospitalisation et une année de 
rééducation intensive, elle réap-
prend tout depuis le début : à mar-
cher, manger, se déplacer. Malgré 
les difficultés, elle reste déter-
minée et pleine d’espoir. Elle ap-
prend à vivre avec ses prothèses.

• À treize ans, Béatrice décide 
de retourner à l’escrime, le sport 
qu’elle aime tant. Sa volonté et son 
travail acharné finissent par payer. 
En 2016, à l’âge de dix-neuf ans, 
elle participe aux Jeux paralym-
piques de Rio. C’est une consé-
cration. Elle remporte la médaille 
d’or en fleuret, réalisant ainsi son 
rêve d’enfant. En 2020, elle réi-

tère cet exploit en décrochant une 
deuxième médaille d’or aux Jeux 
paralympiques de Tokyo.

• Aux Jeux paralympiques de Pa-
ris, en 2024, alors qu’elle est vue 
comme la grande favorite du tour-
noi, elle perd en demi-finales et 
termine avec la médaille de bronze.

• Aujourd’hui, Béatrice Vio est une 
athlète accomplie et une véritable 
légende dans le monde du handis-
port. Elle est cinq fois championne 
d’Europe et quatre fois championne 
du monde de fleuret. Mais Béa-
trice ne se limite pas à ses exploits 
sportifs. Elle inspire des milliers de 
personnes grâce à son parcours 
et à sa résilience. En parallèle, elle 
collabore avec des marques pres-
tigieuses comme Dior et L’Oréal et 
apparaît à la télévision.
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