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Naturaliste, botaniste, exploratrice, gouvernante et la première femme à avoir fait le tour du monde. 

• Jeanne Barret est née en 1740 
à La Comelle en France. Son suc-
cès est dû au fait que c’est la 
première femme à avoir fait le 
tour du monde. 

• Déguisée en homme, elle se 
surnommait Jean Baret. Elle 
a joué le rôle de valet et d’as-
sistant du naturaliste Philibert 
Commerson - dont elle était à 
la fois la femme de chambre et 
la compagne -lors de la célèbre 
expédition autour du monde de 
la Marine Royale menée par Bou-

gainville, avant sa véritable iden-
tité soit découverte. 

• Entre 1766 et 1769, à l’âge de 26 
ans, elle a accompli ce défi per-
sonnel. L’événement déclencheur 
de cet exploit est l’embauche de 
son compagnon pour l’expédition 
de Bougainville. Commerson sou-
haite qu’elle l’accompagne mais 
les femmes sont interdites sur les 
navires de la Marine. Jeanne dé-
cide alors de cacher son identité 
et de se faire passer pour un ser-
viteur pour embarquer à bord de 
l’Etoile. Elle se coupe les cheveux, 

porte des vêtements amples, se 
bande la poitrine et prend le nom 
de « Jean Baré ».

• Durant plusieurs escales en 
Amérique du Sud, à Tahiti et en 
Inde, Barret recueille des spéci-
mens botaniques, les organise et 
les décrit dans ses notes.

• Jeanne Barret n’a pas laissé 
d’écrits ou de discours mais son 
courage et sa détermination nous 
montrent que tout est possible tant 
qu’on le veut, qu’il faut poursuivre 
notre objectif et ne jamais lâcher.
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